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Modification reglement U7-U12 2019-20 UCCLE SPORT
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TENNIS HOCKEY PADEL
CLUB

Les coaches ne sont plus admis sur le terrain a partir de U7

Désormais, chaque coach recoit 1 time-out par match (de U7 a U12 inclus).

Le temps n'est PAS arrété
Le time-out dure au maximum 30 secondes (sifflet - les enfants courent vers le coach - bréve explication -
sifflet);

e Le time-out ne peut plus étre demandé dans les 5 derniéres minutes du match (le time-out sert a stimuler
le développement et I'apprentissage, et surtout ne pas influencer négativement le résultat).

Gentlemen's Agreement entre coaches U7 et U8: Kick et Back-stick

Certains joueurs sont plus agiles et plus habiles que d'autres. Les coaches peuvent (avant le match) s'accorder
concernant le Kick (volontaire ou involontaire) et le Back-stick (volontaire ou involontaire) si les deux coaches y
consentent.

Gardien en U9 joue SANS stick

Shoot-out en U10 remplacé par PC avec 3 défenseurs et le gardien (4)

L'équipe attaquante peut entiérement choisir comment jouer la phase du donneur sur PC: certains enfants vont
pousser la balle assez fort pour qu'elle parcourt le cercle assez vite ; la phase de PC peut étre faite avec 4 ou 6
joueurs ; ils peuvent la donner court sur la ligne de fond a 10m du but (entre le 2eme trait et le bord du cercle) via
le c6té gauche ou droit comme la phase penalty corner classique.

Long corner en U9 — U12 sur la ligne du milieu



